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r‘a“ move on

LIEBE TANZPADAGOG*INNEN,

wir freuen uns sehr, Euch bereits die zweite
Ausgabe unseres Fortbildungsprogramms
MOVE ON der LAG Tanz NRW prasentieren

zu diirfen. Mit unseren Fortbildungen wollen
wir alle Tanzpadagog*innen, insbesondere die
in der soziokulturellen Bildung unterstiitzen.

Die inhaltlichen Schwerpunkte liegen auf kiinstlerischen, padagogischen
und tanzmedizinischen Themen, die fiir die Durchfiihrung von Projekten
mit Kindern und Jugendlichen relevant sind. Doch auch begleitende Fragestellungen
werden behandelt — zum Beispiel aus den Bereichen Kindeswohl, Digitalitat, rechtliche
Grundlagen und Projektmanagement.

Unsere vier Bereiche Tanzkunst, Tanzpadagogik, Tanzmedizin und Rechtliches/Organi-
satorisches haben sich fiir die teilnehmenden Tanzklinstler*innen und -padagog*innen
bewahrt.

Weiterhin wollen wir zielgerichtet arbeiten und immer die aktuellen Bedarfe bedienen.
Dafiir sind wir auf Eure Anregungen und Vorschlage angewiesen. Auf diese Weise ist
z.B. die tanzmedizinische Fortbildung im Bereich Breaking entstanden.

Also kontaktiert uns bitte gerne und teilt uns Eure Interessen mit!

Wir sind sehr froh dariiber, durch die Férdergelder des Ministeriums fur Kinder, Jugend,
Familie, Gleichstellung, Flucht und Migration die Fortbildungen sehr kostengiinstig fiir
Euch anbieten zu kénnen.

Nutzt das aus! Wir freuen uns, Euch in unseren Fortbildungen begriiBen zu diirfen!

Justo Moret, 1. Vorsitzender der LAG Tanz NRW
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UBER UNS UND UNSER
FORTBILDUNGSPROGRAMM

Die Landesarbeitsgemeinschaft Tanz NRW ist anerkannter Trager
der freien Jugendhilfe. Wir méchten jungen Menschen im Alter von
6 bis 26 Jahren eine kulturell-asthetische Bildung mit dem Schwerpunkt
Tanz ermdglichen. Dafiir fordern und vermitteln wir kiinstlerischen Tanz in
seiner ganzen Vielfalt: Folklore und Community Dance, Klassischen und Zeit-
gendssischen Tanz sowie urbane Tanzstile.

In Zusammenarbeit mit Tanzpadagog*innen veranstalten wir zahlreiche
Tanzangebote fiir Kinder und Jugendliche im soziokulturellen Kontext in
Nordrhein-Westfalen. Hierfiir kooperieren wir mit Jugend-, Bildungs- und
Kultureinrichtungen sowie Schulen und Universitaten.

Um die wertvolle Arbeit von Tanzpadagog*innen auch lber unsere Projekte
hinaus zu unterstiitzen, bieten wir Fortbildungen an: Kiinstlerische, padago-
gische, medizinische und organisatorische Themen werden von professio-
nellen Dozierenden vermittelt.

Die Inhalte sind dabei vielseitig gestaltet: Es werden sowohl Grundlagen
und Fachwissen weitergegeben als auch neue Methoden zur Inspiration der
eigenen tanzpddagogischen Praxis vorgestellt. Der gegenseitige fachliche
Austausch im Rahmen der Fortbildungen rundet das Programm ab.

Da die LAG Tanz NRW aus Mitteln des Kinder- und Jugendforderplans des
Landes Nordrhein-Westfalen geférdert wird, ist es uns méglich, die Teilnah-
mekosten flr die Fortbildungen verhdltnismaBig gering zu halten. Auch be-
miithen wir uns, die Angebote méglichst barrierefrei an verschiedenen Orten
in NRW stattfinden zu lassen.

So hoffen wir, méglichst vielen Interessierten unsere hochwertigen
Fortbildungen zuganglich zu machen.

Anmeldeformulare und aktualisierte Informationen sind auf unserer Webseite
zu finden: https://www.lag-tanz-nrw.de/fortbildung
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22.09. & .11 2023*‘»

TANZ STARKT:

03.08.5
04.12.2023

KINDER- UND JUGEND-
SCHUTZ IN DER TANZPADAGOGIK

Diese kompakte Fortbildung fiihrt in den aktuellen Diskurs rund um die Pra-
vention und Intervention bei Kindeswohlgefdhrdung und bei sexualisierter
Gewalt ein. Wahrend sich Teil 1 und Teil 2 der Fortbildung inhaltlich ergédnzen,
kénnen sie auch unabhangig voneinander besucht werden.

In Teil 1 liegt der Fokus auf ganz grundsatzlichen Fragen: Was bedeutet
Praventionsarbeit in der Kulturellen Bildung? Wie hoch ist die Wahrschein-
lichkeit, dass sich in meiner Gruppe betroffene Kinder oder Jugendliche
befinden? Wie gestalte ich den Umgang mit meinen Teilnehmenden grenz-
sensibel? Wofur bin ich verantwortlich — und woftir nicht?

In Teil 2 wird die konkrete padagogische Praxis unter die Lupe genommen:
Wie kann Praventionsarbeit in meinen Projekten aussehen? Mit welchen
Methoden und Materialien kann ich meine Teilnehmenden flir Grenzver-
letzungen sensibilisieren? Und was ist zu tun, wenn mir Teilnehmende von
Gewalterfahrungen erzahlen oder bei mir eine Vermutung dazu entsteht?

Dariiber hinaus kénnen personliche Erfahrungen und konkrete Fragen aus

der eigenen tanzpddagogischen Praxis im kollegialen Austausch geteilt und
geklart werden.
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Termine Tei
Termine Teil 2_ 0

ort_ iibe
Zeit_
Kosten_ 25€/20 € emiaBigt _
fiir Dozierende der LAG Tanz NRW kostenlos
Anmeldeschluss ist der ®20.09.2023; ?09.11.2023;
@ 31.07.2023 bzw. ¥ 30.11.2023

MIRIAM SCHUPP

ist freiberufliche Dozentin und Beraterin fiir die Themen Persdnlichkeits-
entwicklung, Potentialentfaltung sowie Struktur- und Konzeptentwicklung.

Sie ist seit Gber 23 Jahren in der Kulturellen Bildung engagiert und hat
zahlreiche Projekte und FortbildungsmaBnahmen sowohl in der Jugendarbeit
als auch in der Erwachsenenbildung durchgefiihrt. Durch ihre Erfahrungen
als Leitungsperson und als Tanzp&ddagogin erhalten ihre Fortbildungen eine
besondere Praxisndhe.

Dazu ldsst sie als ,,Coach fiir Neurosystemische Integration —
ganzheitlich-integrative Traumaarbeit” ihr Wissen lber Neuro-
biologie und Psychologie in ihre Arbeit mit einflieBen und
eroffnet damit einen spannenden Blickwinkel auf die
Fragen der Praventionsarbeit.




03.09.2023

TREFFPUNKT
GRENZE

05.05.2024

TANZPADAGOGISCHE
METHODEN ZUM THEMA GRENZEN

Die Fortbildung , Treffpunkt Grenze" ist konzipiert fiir Tanzpddagog*innen,
die tanzerisch mit Kindern zum Thema GRENZEN arbeiten mochten. Was

ist eine Grenze? Wo begegnen uns Grenzen im Raum und im Bezug zum
anatomischen Korper? Welche Grenzen ergeben sich aus soziokulturellen
Kontexten auf mental/emotionaler Ebene? Die Fortbildung ist in drei Module
unterteilt. Innerhalb der drei Fortbildungsmodule widmen wir uns jeweils
einem Schwerpunktthema: Raumgrenzen, Kdrpergrenzen und mentale/
emotionale Grenzen.

Uber den gesamten Verlauf werden die Teilnehmer*innen an eine prozess-
orientierte Arbeitsweise mit Kindern herangefiihrt. Neben Ubungen und
Spielen zur Wahrnehmung, Tanztechniken und angeleiteter Improvisation,
liegt der Schwerpunkt der Arbeit auf der Entwicklung von individuellem
Bewegungsmaterial und einer kreativen Auseinandersetzung mit dem
Thema ,,Grenze”.

Die Teilnehmer*innen lernen dabei verschiedene Aspekte choreografischen
Arbeitens kennen, um mit den Kindern gemeinsam ein Produkt zu ent-
wickeln, welches sich aus Einzelteilen des Gesamtprozesses zusammensetzt.

Im ersten Teil der Fortbildungsreihe wird das erste Modul Raumgrenzen
bearbeitet. Im zweiten Teil im Mai 2024 setzen sich die Teilnehmenden mit
den Grenzen ihrer Kérper auseinander. Der letzte Teil dieser dreiteiligen
Fortbildung zum Thema mentale Grenzen wird im zweiten Halbjahr
2024 stattfinden.
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ort_

Zeit_
Kosten_ 42 €/33 € ermaBigt

Anmeldeschluss ist der ™ 28.08.2023
bzw. @ 28.04.2024

TANJA KONTNY

war 12 Jahre lang als Grundschullehrerin tatig.

Wahrend ihrer anschlieBenden Ausbildung als Tanzpddagogin fiir zeit-
gendssischen Tanz an der Akademie Remscheid legte sie den Fokus ihrer
Arbeit auf die Bereiche Choreografie, Improvisation und interdisziplinare
Vermittlung von Tanz. Beeinflusst durch die prozessorientierte Arbeitsweise
des RSVP nach Anna Halprin liegt ihr Fokus in der Tanzvermittlung auf der
Férderung kreativer und korperlicher Potenziale, menschlicher Verbindun-
gen sowie der bewussten Wahrnehmung von Bewegung.

Neben eigenen choreografischen Arbeiten an der Schnittstelle
von bildender Kunst und Tanz arbeitet sie seit 2013 projekt-
bezogen an Grund-, Férder- und weiterfiihrenden Schulen
sowie fiir verschiedene Institutionen.

2021 entwickelte sie im Rahmen eines Stipendiums
ein Fortbildungskonzept fiir Pddagog*innen
und Kiinstler*innen, um ihre Erfahrungen im
Bereich der Projektarbeit mit Kindern und
Jugendlichen weiterzugeben.




D 1710.2023
" HOW TO YOUTUBE
& WHATSAPP?

RECHTLICHE FRAGEN IN
DER DIGITALEN TANZVERMITTLUNG

In den letzten Jahren haben sich viele Tanzpadagog*innen vermehrt mit den
Moglichkeiten der digitalen Tanzvermittlung beschaftigt. So werden zum
Beispiel Tanz-Tutorials erstellt und Videobeitrdge von Teilnehmenden zu
Tanz-Collagen zusammengeschnitten. Eigene und fremde Videos werden
Uber Videoplattformen verdffentlicht, per Social Media geteilt oder liber
eine gemeinsame Gruppe in einem Messenger wie WhatsApp verschickt.
Und unterschwellig schwingt haufig die Frage mit: ,Habe ich in rechtlicher
Hinsicht alles richtig gemacht?”

Die Fortbildung beschiftigt sich mit der rechtssicheren Nutzung von Video-
plattformen wie YouTube und Vimeo und mit allem Wissenswerten liber

die Nutzung von Messenger-Diensten in der (digitalen) Tanzvermittlung.

Es werden die gangigen rechtlichen Fragen rund um das Erstellen,
Verdéffentlichen und Teilen von Medieninhalten sowie die Nutzung dieser
Kanale behandelt. Dabei wird insbesondere das Urheberrecht, das Recht am
eigenen Bild und der Datenschutz unter die Lupe genommen - auch im
Hinblick auf die besonderen Anforderungen bei der Mitwirkung von
minderjdhrigen Teilnehmenden.

Am Ende der Fortbildung wird es Zeit fiir Fragen und Antworten geben.
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Termin_  17.10.2023
ort_ iiber Zoom

Zeit_ 10:00 - 13:00 Uhr
Kosten_ 25€ /20 € ermaBigt

Anmeldeschluss ist der 10.10.2023

Die Teilnehmenden kénnen sich vorab mit konkreten Fragen bis zum 10.10.2023
via Mail an fortbildung@lag-tanz-nrw.de wenden. Diese werden an Herrn Wer-
ner weitergeleitet, damit er wihrend der Fortbildung darauf eingehen kann.

HANS-JURGEN WERNER

ist Justiziar des Deutschen Berufsverbandes fiir Tanzpadagogik eV. und Justiziar
des Prasidiums des Deutschen Tonkiinstlerverbandes e.V.

Er blickt auf liber 40 Jahre juristisches Berufsleben zurtick.
Seit 25 Jahren beschaftigt er sich mit rechtlichen Problemfeldern in
der kiinstlerischen Tanzpadagogik.

Als Initiator wichtiger Petitionen konnte er unter anderem
wesentlich zur Fortfihrung der Umsatzsteuerfreiheit
fuir Leistungen kultureller Bildungsanbieter bei-
tragen. Einen besonderen Schwerpunkt seiner
Arbeit bildet seit 2008 die Gesamtvertrags-
partnerschaft des DBfT e.V. mit der GEMA. Und
selbstversténdlich sind die rechtlichen Fragen
rund um die digitale Welt ebenso ein Thema, in
dem er sich sicher zu bewegen weif3.

Nach Beendigung seiner anwaltlichen Tatigkeit
bleibt er den kulturellen Bildungsanbietern als
Experte erhalten — denn Tanz und Musik sind
fuir ihn eine Herzensangelegenheit.

J
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28.10.2023

DEESKALATION,
INTERVENTION, SELBSTSCHUTZ

In der Arbeit mit belasteten und belastenden Kindern und Jugendlichen
kdnnen emotionale und aggressive Eskalationen sporadisch oder regel-
maBig vorkommen.

Wenn diese zu haufig und intensiv werden, dann kénnen sie zu einer ernst-
haften Belastung flir das Gruppen- und Beziehungsklima werden. In jedem
Fall kbnnen solche Eskalationen einen pragenden Einfluss auf die beteiligten
Personen und deren Umfeld haben.

Um diesen Einfluss zu reduzieren oder zu stoppen, bendétigen Paddagog*in-
nen eine gefestigte Persénlichkeit und Sicherheit im Umgang mit eskalie-
renden, bedrohlichen Situationen. Wer sich seiner selbst und seiner (Hand-
lungs-)Sicherheit bewusst ist, kann anderen Menschen auch Sicherheit und
eine klare Orientierung geben. So kénnen potenziell eskalierende
Situationen vermieden oder friihzeitig deeskaliert werden.

In dieser Fortbildung werden umfangreiches Wissen und Handlungsstrate-
gien vermittelt, mit deren Hilfe eine gezielte und wirksame Vorbereitung auf
diese Situationen méglich ist. Zudem werden grundlegende Techniken der
Deeskalation und physischen Intervention vorgestellt, um sich selbst und
andere im Fall der Félle gegen kdrperliche Angriffe schiitzen zu kdnnen.
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ort_

Zeit_ 10:00 - 16:00
Kosten_ 42 €/33 € ermiBigt

Anmeldeschluss ist der 18.10.2023

MIGUEL JASSO

ist selbststandiger Mediator, Trainer, Referent und Coach.

Seine Seminare und Workshops fiir Fihrungskrafte, Fachkréfte und Eltern
sowie seine Trainings fir Kinder und Jugendliche profitieren von seinem
fundierten Hintergrundwissen und seinen umfangreichen Praxiserfahrungen.

Seine langjdhrigen padagogischen Tatigkeiten werden durch eine lange Liste
von Qualifizierungen erganzt: Er ist ausgebildet als staatlich anerkannter und
gepriifter Erzieher, Erlebnispddagoge, Konfrontationspdadagoge/ Anti-
Gewalt-Trainer (IHI), Bleib-Cool-Trainer, Psychologischer Berater/
Coach (Integrative Lésungsorientierte Psychotherapie),
EMDR Coach (VDH) und qualifiziert in der
Provokativen SystemArbeit (D.1.P.).

Durch seine breit gefacherte Ausbildung arbeitet er
prozessorientiert, situativ, empathisch, autoritatiy,
wertschatzend, konfrontativ, partnerschaftlich,
provokativ, I6sungs- und ressourcenorientiert,
um jeden einzelnen Menschen bestmdglich in
seinen Veranderungsprozessen zu begleiten.




21.11.2023
KORREKT

SELBSTSTANDIG?!

KSK-BEITRITT, UMSATZ- -
STEUER & SCHEINSELBSTSTANDIGKEIT

Ube ich meine Selbststandigkeit rechtlich korrekt aus? Auf was muss ich
achten, damit ich nicht als , scheinselbststandig” gelte?

Welche Bedingungen gilt es hierbei einzuhalten, z.B fiir die Kiinstlersozial-
kasse (KSK)? In welchen Fallen bin ich von der Mehrwertsteuer befreit, z.B.
bei Kleinunternehmen oder Bildungsleistungen?

Typische juristische Problemfelder der selbstandig tatigen Dozent*innen
sind die Umsatzsteuer, der Status der Beschaftigung bei lehrenden Tatig-
keiten im Auftrag Dritter und die Feststellung der Versicherungspflicht nach
dem Kiinstlersozialversicherungsgesetz (KSVG). In der Fortbildung wird

z.B. erdrtert, wie manchmal unbedachte Formulierungen im Rahmen der
Werbung dazu flihren, dass die KSK die Feststellung der Versicherungspflicht
nach dem KSVG ablehnt.

Angemeldete haben die Gelegenheit, sich bereits vorab mit individuellen

Fragen bis zum 31.10.2023 via Mail an fortbildung@lag-tanz-nrw.de zu wenden.
Herr Werner wird diese wahrend der Fortbildung konkret beantworten.
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Termin_  21.11.2023
ort_ iiber Zoom

Zeit_ 10:00 - 13:00 Uhr
Kosten_ 25€ /20 € ermaBigt

Anmeldeschluss ist der 31.10.2023

HANS-JURGEN WERNER

ist Justiziar des Deutschen Berufsverbandes fiir Tanzpadagogik eV. und Justiziar
des Prasidiums des Deutschen Tonkiinstlerverbandes e.V.

Er blickt auf tiber 40 Jahre juristisches Berufsleben zurtick. Seit 25 Jahren
beschaftigt er sich mit rechtlichen Problemfeldern in der klinstlerischen
Tanzpadagogik.

Als Initiator wichtiger Petitionen konnte er unter anderem wesentlich zur

Fortfiihrung der Umsatzsteuerfreiheit fiir Leistungen kultureller Bildungs-
anbieter beitragen. Einen besonderen Schwerpunkt seiner Arbeit

bildet seit 2008 die Gesamtvertragspartnerschaft des DBfT e.V. mit
der GEMA. Und selbstverstandlich sind die rechtlichen Fragen
rund um die digitale Welt ebenso ein Thema, in dem er sich
sicher zu bewegen weiB3.

Nach Beendigung seiner anwaltlichen Tatigkeit
bleibt er den kulturellen Bildungsanbietern als
Experte erhalten — denn Tanz und Musik sind
fuir ihn eine Herzensangelegenheit.




03.12.2023

DANCE BETTER
CAMP

ANATOMIE FUR
BREAKER*INNEN

Das DANCE BETTER Camp dient der Vermittlung fundierter trainings-
wissenschaftlicher Grundlagen an Tanzer*innen und Tanzpadagog*innen
aus dem Bereich Breaking. Das Camp legt den Grundstein fiir ein gesund-
heitsforderndes Tanztraining und stellt Werkzeuge bereit, mit denen die
Performance im urbanen Tanz selbststandig, effektiv und nachhaltig
gesteigert werden kann.

Die Inhalte fassen die neuesten Erkenntnisse der Sport- und Tanzwissen-
schaften einfach, verstdndlich und anwendungsorientiert zusammen.

Die haufigsten Fragen Uber die Gestaltung eines optimalen Tanztrainings
werden beantwortet und in der Praxis ausgeftihrt. Alle vermittelten Tech-
niken sind fiir alle Stile des ,Urban Dance"” anwendbar und tanzstilspezi-
fisch adaptierbar (fiir Breaking, Hip Hop Freestyle, Locking, Popping, House,
Waacking, Dancehall usw.). Dabei wird die
HE4DS-Methode vermittelt.

HE4DS steht fiir Health Education for Dancers und ist
eine tanzwissenschaftliche Trainingsmethode speziell
fiir Tanzer*innen. Das Ziel ist, TAnzer*innen in der
Pravention, der Rehabilitation und der Leistungs-
steigerung professionell zu unterstitzen.



Termin_  03.12.2023
Ort_ Deutsche Sporthochschule Kéln, Halle 3

Am Sportpark Miingersdorf 6
Zeit_ 10:30 - 19:30 Uhr
Kosten_ 40 € /30 € ermiBigt

Anmeldeschluss ist der 28.11.2023

ist Physiotherapeut, Griinder von HE4DS — Health Education for Dancers und
erfahrener B-Boy mit mehr als 20 Jahren Wettbewerbserfahrung. Er ist in der
Sportphysiotherapiepraxis Stuttgart tatig und betreut Tanzer*innen weltweit
als Coach und Therapeut.

| YiF |

SOPHIE MANUELA LINDNER
ist Sportphysiotherapeutin, Griinderin von HE4DS — Health Education for
Dancers und erfahrenes B-Girl mit iiber 15 Jahren Wettbewerbs-
erfahrung. Sie ist am Institut fiir Tanz und Bewegungskultur der
Deutschen Sporthochschule Kdln als Lehrkraft fiir u.a. den Lehr-
amtskurs , Trendsport: Breakdance” tatig und forscht im

Rahmen ihrer Promotion {iber die Wettkampfvorbereitung
von professionellen Breakern auf die Olympischen

Spiele 2024.

Diese Veranstaltung ist eine Kooperation zwischen der LAG
Tanz NRW e.V,, HE4DS - Health Education for Dancers, Soul
Movement e.V. und dem Institut fiir Tanz und Bewegungskul -
tur der Deutschen Sporthochschule K&in.



29.01.2024
WAS KOSTET MICH

EIN PROJEKT?

PROJEKTFORDERUNG &
-BERATUNG IM BEREICH KULTURELLE BILDUNG

Was gibt es fiir Finanzierungsmoglichkeiten fiir mein Tanzprojekt? Was muss
ich bei der Antragsstellung beachten? Wie starte ich mein Projekt, nachdem
der Antrag bewilligt ist? Wie gelingt mir eine reibungslose Durchflihrung
und welche Formalitdten muss ich dabei beachten?

In diesem Beratungs- und Austauschformat werden Fragen rund um die
Projektforderung und Durchfiihrung von kulturellen Bildungsprojekten
erortert. Zugleich soll es Raum fiir Austausch geben, so dass die Teilnehmen-
den von den Erfahrungen Anderer profitieren und sich vernetzen kénnen.

Um gezielt auf die Bedarfe der Teilnehmenden einzugehen, erhalten

Angemeldete die Méglichkeit, sich mit ihren individuellen Fragen bis zum
25.01.2024 via Mail an fortbildung@lag-tanz-nrw.de zu wenden.
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Termin_  29.01.2024
ort_ iiber Zoom

Zeit_ 10:00 - 12:00 Uhr
Kosten_ Kostenlos

Anmeldeschluss ist der 25.01.2024

DIANE MULLER

studierte Medienkunst an der Hochschule fiir Grafik und Buchkunst in Leipzig.

Als Projektleiterin fir kulturelle Bildungsprojekte forschte sie am Fraunhofer
Institut im Bereich Medienkunst- und -informatik. Danach arbeitete sie als
Kiinstlerin und Vermittlerin fiir zahlreiche Bildungs- und Kulturinstitutionen
und als Dozentin an Universitdten (RUB Bochum, Universitdt zu Koln).

Sie griindete Kunstvereine und Kooperativen, leitete Ausstellungsraume
und kuratierte Festivals in Leipzig, Dresden und Kdln. Seit 2021 ist sie
geschéftsflihrende Bildungsreferentin der LAG Tanz NRW e.V.




24.02.2024
DER IMBROWISATION
ZUMSTUCK

WIE ENTSTEHT EINE
CHOREOGRAFIE?

Die eigene Bewegungssprache entdecken und dabei verborgenen Themen
auf unterschiedliche Weise begegnen, das sind Bestandteile der Fortbildung
von Erika Pico.

Wie kann eine zufallige Bewegung auf spielerische Weise zum Tanz werden?

Mit Hilfe von Improvisationstechniken und verschiedenen Materialien wird
der Raum zur Buhne. Diese Fortbildung gibt praxisorientierte Einblicke in das
kiinstlerische Verstdndnis, die Methodik und Arbeitsweisen, wie mit Objekten,
z.B. Stiihlen oder anderen Biihnenrequisiten, eine Choreografie entwickelt
werden kann. Dabei werden auch generationsiibergreifende Ansatze
vermittelt.

Das Anregen der eigenen Kreativitdt, das Gemeinschaftserlebnis und die

Neugier am kiinstlerischen Prozess stehen in dieser Fortbildung im
Vordergrund.
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Termin_  24.02.2024

Ort_ Essen

Zeit_ 10:00 - 16:00 Uhr
Kosten_ 42 €/ 33 € ermaBigt

Anmeldeschluss ist der 15.02.2024

ERIKA PICO

ist Tanzerin, Choreografin und Tanzpadagogin.

Sie studierte Ballett, zeitgen&ssischen Tanz und Jazzdance in Kolumbien und
arbeitete als Tanzerin in der Kompanie ,Espacio Alterno” in Venezuela. Sie
studierte Tanz an der Folkwang Universitdt der Kiinste in Essen und arbeitete
bis 2004 als Tanzerin in der Kompanie ,,Folkwang Tanz Studio” mit Henrietta
Horn und als Gasttanzerin beim Tanztheater Wuppertal mit Pina Bausch.

Seit 2005 arbeitet sie verstarkt als Tanzpadagogin und Choreografin an
Schulen und anderen Bildungseinrichtungen, sowie in generations-
Ubergreifenden Tanzprojekten.

Seit 2015 ist sie bei ,, Klavier-Festival Ruhr/Education Pro-
gramm" als Choreographin und Pddagogin und seit 2016
als Choreographin fiir das , Inklusive Tanztheater-
Projekt Waltrop” tétig.




16.03.2024
WIE KOMMT DAS KUNST-

WERK IN DEN KORPER?

KUNSTWERKE ALS
AUSGANGSPUNKT FUR TANZGESTALTUNGEN

Bewegung und Tanz werden oft beschrieben als Methode des Ausdrucks:
Durch den bewegten Korper kénnen innere Stimmungen und Emotionen
sichtbar gemacht werden. Durch Wahrnehmungs- und Bewegungsaufga-
ben kann aber auch eine intensive Beschaftigung mit Kunstwerken initiiert
werden. Eine Kommunikation wird in Gang gesetzt, durch die das Werk ein-
verleibt, korperlich nachvollzogen und die Eindriicke verinnerlicht werden
kénnen. In der improvisatorischen Auseinandersetzung werden daraufhin
Elemente und Motive gefunden, die dann zu einer Choreografie komponiert
werden kénnen.

In enger Zusammenarbeit mit dem Von der Heydt-MuseumWuppertal hat
Stefanie Katzer bereits mehrere Ausstellungen in verschiedenen Vermitt-
lungsformaten mit Tanz und allen Sinnen begleitet.

In diesem Workshop werden Zugangs- und Vermittlungsformen praktisch

erfahren und unter Berlicksichtigung verschiedener Zielgruppen im
kollegialen Austausch reflektiert.
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Termin_
ort_

Zeit_ 11:00 - 17:00 Uk
Kosten_ 42€/33€erm

Anmeldeschluss ist der 08.03.2024

STEFANIE JOSEFINE KATZER

ist Bihnentdnzerin, Tanzpadagogin und Motopadin.
Sie hat an der Folkwang Universitat der Kiinste unter Pina Bausch studiert.

Stefanie Katzer verbindet Tanzkunst mit psychomotorischen Ansdtzen in
unterschiedlichen pddagogischen und therapeutischen Settings, dabei liegt
ihr Schwerpunkt seit einigen Jahren auf dem Mixed Abled Dance.

Sie arbeitet freiberuflich als Regieassistenz in einem inklusiven Theater
und als Dozentin in der Tanzvermittlung. Ein weiteres Spezialgebiet
von ihr ist die Vermittlung bildender, musealer Kunst durch Tanz.




13.04. £ 14.04

TANZTECHNIK
MODERNER TANZ / TANZTHEATER

Der zweitdgige Workshop ist eine Einflihrung in eine moderne Tanztechnik,
die in der Tradition des deutschen modernen Tanzes steht und an der
Folkwang Universitdt Essen entwickelt wurde.

Es geht um die Vermittlung von Bewegungsprinzipien, um die sinnliche
Erfassung der Komponenten Zeit, Raum und Kraft. Diese dienen hierbei als
Grundlage flr die Aus- und Weiterbildung des Kérpers als ausdrucksfahiges
Instrument.

Der Kurs soll die Teilnehmenden inspirieren, ihre technischen Fahigkeiten
und kiinstlerischen Ausdrucksmoglichkeiten zu erweitern und durch die
intensive Beschaftigung mit diesen Bewegungsprinzipien Anregungen fiir
ihre eigene choreographische und padagogische Arbeit zu erhalten.

Im weiteren Verlauf des Kurses wird es geleitete Improvisationen mit wenig
Strukturvorgaben und viel eigenem Gestaltungsraum in Einzel- und
Gruppenarbeit geben.

Ideal ist die Teilnahme an beiden Tagen, da sie inhaltlich aufeinander
aufbauen. Die Tage sind aber auch einzeln buchbar.
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Termin_  13.04 £ 14.04.2024
Ort_ Essen
Zeit_ 11:00 - 17:00 Uhr

Kosten_ Beide Tage 83 €/ 67 € ermaBigt
Ein Tag 50 € / 40 € ermaBigt

Anmeldeschluss ist der 05.04.2024

FRANKO SCHMIDT

arbeitete sechs Jahre als gelernter Koch, bevor er Tanz in den 90er Jahren an
der Schule fiir Tanztheater/Bernd Kiihn in Hamburg und an der Folkwang
Hochschule in Essen studierte.

Er tanzte in verschiedenen Companien in Deutschland (Mark Sieczkarek Com-
pany, Essen) und im Ausland (Limén Dance Company in New York). Er erhielt
Stipendien (DAAD NYC) und tanzte 2000 - 2001 als Gast am Tanztheater Basel
und war von 2001 bis 2004 Ténzer beim Folkwang Tanzstudio Essen.

Seit Ende 2004 ist er Mitglied beim Tanztheater Wuppertal Pina

Bausch. Er tanzte in Tanzstlicken von international bekannten
Choreographen, z.B. José Limén, Susanne Linke, Henrietta
Horn, Dimitris Papaioannou uvm.

Seine padagogische Tatigkeit begann bereits wahrend
seines Studiums in Hamburg. Er ist Proben- und
Trainingsleiter beim Tanztheater Wuppertal Pina
Bausch. Er arbeitete als Gastdozent an der Folk-

wang Hochschule Essen und als Trainingsleiter

beim Folkwang Tanzstudio und am Tanztheater

des Staatstheaters Kassel. In vielfachen Work- %
shopformaten unterrichtete er weltweit, u.a. in :
Mexiko, China, Japan oder Costa Rica uvm.




08.06.2024
WAS IST
TANZMEDIZIN?

FRAGEN UND ANTWORTEN
MIT TA.MED, TANZMEDIZIN DEUTSCHLAND E.V.

Wie kann ich meinen Tanzunterricht gestalten, um Verletzungen zu vermei-
den? Auf was muss ich achten, z.B. bei Problemen mit der Knieausrichtung?
Wo und wie finde ich Hilfe bei Verletzung?

Im Seminar wird ein kurzer Uberblick iiber die Tanzmedizin und ihre
moglichen Einsatzbereiche gegeben, sowie Stolpersteine bei der Einfiihrung
von tanzmedizinischem Wissen diskutiert.

Das Seminar wird interaktiv gestaltet. Dafiir werden im Vorfeld Fragen von
Teilnehmenden zu tanzmedizinischen Themen gesammelt, die im Rahmen
des Seminars besprochen werden. Angemeldete haben die Gelegenheit,
sich mit ihren individuellen Fragen bis zum 31.05.2024 via Mail an
fortbildung@lag-tanz-nrw.de zu wenden.

Bei diesem Seminar handelt es sich um ein Austauschformat. Es kann
keinesfalls die Konsultation/qualifizierte Untersuchung eines/r arztlichen
Kolleg*in ersetzen. Es wird keine Haftung Gbernommen.



mailto: fortbildung@lag-tanz-nrw.de

Termin_  08.06.2024
Ort_ iiber Zoom

Zeit_ 11:00 - 13:00 Uhr
Kosten_ 17 €/13 € ermaBigt

Anmeldeschluss ist der 31.05.2024
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ist Facharztin fiir Allgemeinmedizin, zertifizierte Manualtherapeutin (MWE),
Faszientherapeutin nach Laban, zertifizierte Bio- und Neurofeedbacktrainerin
und langjéhrige Dozentin fiir das Fach Angewandte Anatomie und Tanzmedizin
in der Tanzakademie Minkov Winnenden.

Als klassisch ausgebildete Tanzerin war sie 12 Jahre lang auf internationalen
Biihnen mit dem GroBillusionisten Julius Frack unterwegs und gewann mit ihm
2009 die Weltmeisterschaft in der Sparte GroBillusionen. Seit 2016 ist sie
Mitglied bei ta.med, 2021 wurde sie in den Vorstand gewdhlt.

Sie veranstaltet tanzmedizinische Vortrdge, Seminare sowie
Workshops und betreut Hobby- und professionelle
Tanzer*innen medizinisch, z.B. im Format ,,ta.med berdt”.

Die Gesundheit von Tanzer*innen und damit die
Freude am Tanz zu erhalten, ist ihr eine
Herzensangelegenheit.




FAQ ZUR ANMELDUNG

ANMELDUNG

Wie melde ich mich fiir eine Fortbildung an?

Die Anmeldung erfolgt ausschlieBlich liber das digitale Anmeldeformular.
Auf der Homepage der LAG Tanz NRW sind alle Fortbildungen unter dem
Menupunkt ,Fortbildungen” einzeln aufgeflihrt. Der Link zu dem
jeweiligen Anmeldeformular ist bei jeder Fortbildungsbeschreibung zu
finden, www.lag-tanz-nrw.de/fortbildung.

Wozu werden die im Anmeldeformular erhobenen Daten verwendet?

Die im Anmeldeformular erhobenen persénlichen Daten sind fiir die
Organisation und Verwaltung der Fortbildung notwendig und werden nur zu
diesem Zweck verwendet.

Woher weiB3 ich, ob meine Anmeldung angekommen ist?

Direkt nach dem Absenden des Anmeldeformulars wird eine automatische
Anmeldebestdtigung per Email versendet. Bitte prifen Sie auch lhren Spam-
Ordner. Sollten Sie keine Email erhalten, haben Sie méglicherweise lhre
Email-Adresse in dem Anmeldeformular nicht richtig angegeben. Wir helfen
unter fortbildung@lag-tanz-nrw.de gerne weiter.

Ist meine Anmeldung verbindlich?

Mit dem Absenden des Anmeldeformulars melden Sie sich verbindlich fiir
die Fortbildung an. Daher wird mit der Anmeldung auch die Teilnahme-
gebiihr fallig.



mailto: fortbildung@lag-tanz-nrw.de
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,ﬁa‘ move on

Das Fortbildungsprogramm
fiir Tanzpidagogﬁ(

TEILNAHMEGEBUHR

Wie entrichte ich die Teilnahmegebiihr?

Die Teilnahmegebiihr wird per Uberweisung an die LAG Tanz NRW entrichtet.
Unsere Bankverbindung und die Zahlungsfrist finden Sie in der Anmeldebe-
stitigung. Bitte achten Sie bei der Uberweisung auf den korrekten Verwen-
dungszweck, damit wir die Zahlung zuordnen kdénnen.

Wie kann ich die erméBigte Gebiihr in Anspruch nehmen?

Nach dem Absenden des Anmeldeformulars reichen Sie den Nachweis fiir
den Anspruch auf ErmaBigung (Studierendenausweis 0.4.) per Email an
fortbildung@lag-tanz-nrw.de, zum Beispiel als Scan-PDF oder Foto, ein.

Was geschieht, wenn ich die Teilnahmegebiihr nicht fristgerecht iliberweise?

Wenn die Uberweisung zur Zahlungsfrist nicht vorliegt, ist aus organisatori-
schen Griinden keine Teilnahme an der Veranstaltung maéglich.

Wird die Teilnahmegebiihr erstattet, wenn ich meine
Teilnahme absagen muss?

Bei einer Absage bis zu 14 Tagen vor Veranstaltungs-
beginn erhalten Sie die Teilnahmegeblihr in voller
Hoéhe zurtick. Bei kurzfristigeren Absagen werden
50 % der Teilnahmegeblihr erstattet. Bei einer
Absage am Tag der Veranstaltung oder bei
Nicht-Erscheinen erfolgt keine Erstattung.

Wird die Teilnahmegebiihr erstattet,
wenn die Fortbildung ausfallt?

In diesem Fall wird die Teilnahmegeblihr
in voller Hohe erstattet. Sollte ein Angebot
nicht zustande kommen, werden Sie
rechtzeitig informiert.


mailto: fortbildung@lag-tanz-nrw.de

WEITERE ANGEBOTE DER
LAG TASZ NRW

UNSERE FORDERPROGRAMME

Wer in NRW ein Tanzprojekt im soziokulturellen Kontext umsetzen méchte,

kann bei der LAG Tanz NRW einen Antrag auf Kosteniibernahme stellen. Wir
férdern Tanzprojekte mit jungen Menschen im Alter von 6 bis 21 Jahren bzw.

in begriindeten Fallen bis 26 Jahren. Den méglichen Tanzstilen sind dabei keine
Grenzen gesetzt, denn uns ist die Vermittlung einer tanzerischen Vielfalt wichtig.

Die Tanzprojekte sind in unterschiedlichen Formaten denkbar: RegelmaBige
wochentliche Tanzangebote, Wochenend-Workshops oder Feriencamps, offene
Angebote in Jugendzentren, |angerfristige themenbezogene Projekte

und auch digitale oder hybride Angebote.

Auf unserer Homepage finden Sie detaillierte Informationen zu unseren Férder-
programmen und den Férderbedingungen. Darliber hinaus beraten wir gerne
telefonisch zu Fragen der Antragsstellung und zur Entwicklung einer Projektidee.

UNSERE VERANSTALTUNGEN FUR JUNGE MENSCHEN

Zusitzlich zu der Projektférderung entwickeln wir eigene Projekte. Dabei haben
wir die Absicht, Zielgruppen zu erreichen, fiir die es bisher keine oder nur wenige
Tanzangebote gibt.

» Mit dem erfolgreichen Tanzfestival GET ON STAGE schaffen wir seit Jahren ein
niederschwelliges Angebot fiir fahigkeitsgemischte Tanzgruppen aus ganz
NRW.

» Unsere Plattform MOSAIK erm&glicht jungen Tanzbegeisterten und deren
Gruppenleitungen, sich mit Gleichgesinnten auszutauschen, voneinander und
miteinander zu lernen und sich gegenseitig ihre Kunst vorzustellen.




» Durch unser Projekt FOUNDATIONCAMP wird die weibliche Szene urbaner
Tanzerinnen gefordert und gestarkt, um Chancengleichheit zukunftstrachtig zu
gewihrleisten.

» Mit dem partizipativen Tanzfestival URBANIZE erméglichen wir jungen
Menschen die Organisation und Gestaltung eines Festivals von Jugendlichen
fiir Jugendliche.

» Das AUF DEM SPRUNG FESTIVAL will bildungsbenachteiligten Kindern und
Jugendlichen aus der Stadt und der Stadteregion Aachen einen Zugang zur
kulturellen Bildung ermaglichen.

Daruber hinaus engagieren wir uns fiir die Entwicklung von Tanzprojekten im
landlichen Raum.

» Mit dem jahrlich stattfindenden Tanzfestival MOVE erreichen wir Kinder und
Jugendliche aus dem Miinsterland.

» Das TanZirkus-Festival, das die Genres Tanz und Zirkus zusammenbringt, wird
biennal im landlichen Raum Aachen stattfinden.

+ Im Raum Héxter entwickeln wir ein dreijahriges Modellprojekt, um Tanz-
angebote flir Kinder und Jugendliche dort nachhaltig zu implementieren.

UNSERE PRAVENTIONSARBEIT

Der LAG Tanz NRW ist der Schutz von Kindern und Jugendlichen sehr
wichtig. Daher haben wir ein Schutzkonzept zur Pravention und
Intervention bei (sexualisierter) Gewalt entwickelt. Unser
Schutzkonzept soll insbesondere den Tanzpadagog*innen

in unseren Projekten eine klare Orientierung geben

fiir einen grenzsensiblen Umgang mit den Teil-
nehmenden und fiir die richtigen Schritte, wenn
Kinder oder Jugendliche Hilfe brauchen.

Wir laden dazu ein, sich auf unserer Homepage
bei unseren reichhaltigen Materialien zum Thema
umzuschauen: Verhaltensgrundlagen, Hand-
lungsleitfaden, Dokumentationshilfen, Flyer,
(Erklar-)Filme, Animationen und Best-Practice-
Beispiele sowie tanzpddagogische Methoden
und Literaturtipps geben Inspirationen fiir den
professionellen Umgang mit den gangigen
Fragen des Kinder- und Jugendschutzes.

www.lag-tanz-nrw.de
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